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Squat Stand RS20
SKU: RS20
Photos du produit
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Brève description

Vous souhaitez aménager votre salle de gym à domicile et recherchez un support pour les squats et autres
exercices du haut du corps qui ne prend pas beaucoup de place et vous permet de vous entraîner en toute
sécurité? Alors ce modèle est votre meilleure solution!

Nous vous présentons ce support idéal pour vous entraîner confortablement dans votre salle de gym à domicile
sans prendre trop de place. 

Ce rack squat est spécialement conçu pour s´adapter à l'espace de votre maison, sans avoir à chercher de grands
espaces pour s'entraîner. Et tout cela sans sacrifier la qualité. Sa construction robuste et sa conception solide
offrent une stabilité supplémentaire pour que vous puissiez travailler en toute sécurité.

De plus, les bras de sécurité vous permettent d'éliminer les soucis de votre entraînement, ce qui est essentiel pour
tous ceux qui s'entraînent dur et en solo. 

Squats, pressions sur les épaules, fentes, deadlifts, aviron ... Les possibilités d'entraînement sont infinies avec le
Titanium Strength Squat Stand.

Bien sûr, vous pouvez combiner le support avec un banc fixe ou réglable, pour pouvoir également entraîner des
exercices tels que le développé couché et donner plus de variété à vos entraînements.  

Toujours indécis? 

Achetez ce support si vous recherchez le confort et la sécurité dans votre salle de gym à domicile!

Description

Pourquoi acheter le RS20 Squat Stand de Titanium Strength?
Si vous êtes amateur du développé couché ou du squat, vous savez à quel point il est important de pouvoir ajuster
la hauteur de la barre en fonction de vos caractéristiques corporelles et de pouvoir vous sentir en confiance
pendant l'entraînement. C'est pourquoi le support de squat et les bras de repérage du Titanium Strength Squat
Stand s'adaptent à différentes hauteurs et offrent un entraînement complet et sûr:

Les bras de sécurité peuvent être ajustés à six hauteurs différentes pour que vous puissiez vous entraîner
confortablement.

Le rack squat peut être ajusté jusqu'à un maximum de 156 cm. Par conséquent, il convient aux athlètes qui
effectuent des squats d'une hauteur maximale de 188 cm.

Il vous suffit de l'ajuster à la hauteur que vous souhaitez et ... entraînons-nous! 

Et il permet jusqu'à 181 kg de charge maximale!

Augmentez votre force, tonifiez votre corps et améliorez votre entraînement avec ce support pour votre salle de
gym à domicile!

Information technique:

Réglage simple et rapide des supports de barre et des points d'appui.
Stabilité inégalée grâce à sa structure conçue pour résister à des charges élevées
Emballage compact pour un transport efficace
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Construction robuste

Caractéristiques: 

Longueur: 98cm
Largeur: 119 cm
Hauteur: 104-169 cm

Spécifications techniques

Utilisation Domestique

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Poids (kg) 31.000000

Largeur cms. 119

Hauteur cms. 104

Long cms. 98

Charge maximale (kg) 181
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