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Banc Réglable FID avec Bureau pour
Biceps et Quadriceps couchés et
Accessoire d'Extension Fémorale LE23
SKU: LE23
Photos du produit
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Brève description

Il ne fait aucun doute qu'un banc de musculation est must have dans toute salle de sport à domicile. Et quel
meilleur choix qu'un banc comme celui-ci, qui est équipé d'accessoires de curl, d'extension et de curl de jambe
pour vous offrir une plus grande polyvalence et une plus grande variété de stimuli d'entraînement.

Construit avec des tubes d'acier robustes et un rembourrage durable à haute densité, ce banc polyvalent offre des
positions plates, inclinées, déclinées et militaires, ce qui permet de trouver facilement la bonne position pour
n'importe quel exercice.

Ne pensez-vous pas qu'il s'agit du banc parfait pour votre salle de sport à domicile?

Description

Pourquoi acheter la LE23 Deluxe FID Utility Bench de Titanium Strength?

Ce banc multifonctionnel ouvre un nouveau monde de possibilités pour vos séances d'entraînement. Dos, poitrine,
biceps, triceps, épaules... En outre, vous pouvez également développer la force de vos jambes avec le Leg
Developer et améliorer votre curl biceps avec l'accessoire Preacher Pad.

Le dossier du banc peut être réglé sur plusieurs configurations différentes, y compris les positions de banc plat,
incliné et décliné pour multiplier la variété des exercices que nous pouvons faire, ainsi que pour travailler plus de
fibres, car ses différents angles de travail génèrent des stimuli différents pour le même muscle. Le système de
réglage est rapide, facile et sûr, ce qui permet de ne pas perdre de temps entre les séries.

Fabriqué à partir de tubes d'acier haute résistance et recouvert d'un revêtement en poudre métallique de haute
qualité, vous pouvez être sûr que votre entraînement sera sûr et confortable.

Par où voulez-vous commencer?

PRINCIPALES CARACTÉRISTIQUES

Dimension : 70 cm (longueur) x 144,6 cm (largeur) x 56-119 cm (hauteur)
Rail coulissant chromé pour un réglage facile du dossier
Positions plat, incliné, décliné et presse militaire
Extension de jambe/curl et banc de prêcheur inclus
Hauteur de prédicateur réglable
Leg Developer adapté aux disques olympiques et standards
Rouleaux en mousse surdimensionnés pour le soutien des jambes de curl
S'adapte à la plupart des supports de squat, des cages et des machines Smith
Construction robuste en acier tubulaire
Revêtement en poudre métallique de haute qualité
Rembourrage durable à haute densité

À propos de Titanium Strength:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.
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Spécifications techniques

Utilisation Semi-Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength
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