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Standing Leg Press / Hack Squat
Compact V2
SKU: F-CLP-V2
Photos du produit
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Brève description

Nous présentons la première presse à jambes debout et machine de squat compacte au monde de Force USA.

Obtenez un entraînement complet des jambes en un seul appareil grâce à cet équipement polyvalent et peu
encombrant. Conçu pour les salles de sport à domicile et les petits studios de fitness, cet appareil est la solution
idéale pour les personnes disposant d'un espace limité. 

Plus besoin de compromettre la qualité de votre entraînement pour des raisons d'encombrement. Avec le Compact
Standing Leg Press / Hack Squat, vous travaillerez plusieurs groupes musculaires de vos jambes avec facilité et
confort.

¡Que vous cherchiez à développer votre force ou à améliorer votre forme, cette machine est faite pour vous!

Description

Pourquoi acheter le Compact Standing Leg Press / Hack Squat de Force USA?
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CAPACITÉ D'EXERCICE MULTIPLE

Avec l'ajout d'un bloc de mollets amovible, la presse à jambes debout compacte et le hack squat offrent non pas
deux, mais trois exercices en un seul appareil. Vous pouvez ainsi cibler plusieurs groupes musculaires. La presse à
jambes fait travailler les quadriceps, le squat court fait travailler les fessiers et les ischio-jambiers, et le bloc mollet
fait travailler les muscles du mollet.

Grâce à la triple fonctionnalité, vous bénéficiez d'un entraînement complet des jambes sans avoir à changer de
machine.

UNE POLYVALENCE INFINIE

Le Compact Standing Leg Press / Hack Squat est doté d'une plaque de pied extra large (80 cm de large x 70 cm de
haut), vous permettant d'effectuer des squats de type sumo. La surface antidérapante du repose-pieds vous
permet de travailler en toute sérénité et vous donne la confiance nécessaire pour effectuer tous les exercices avec
aisance.

Le point de croisement bas permet également une gamme complète de profondeur, ce qui vous permet de vous
concentrer sur tous les bons groupes musculaires pendant votre entraînement.

COUSSIN DORSAL RÉGLABLE

Coussin d'assise Compact Standing Leg Press / Hack Squat, ce qui vous permet d'adapter votre entraînement à
votre niveau de confort.

Grâce à la possibilité d'un réglage à plat jusqu'à 90 degrés, vous pouvez trouver l'angle parfait pour une variété
d'exercices.

DESIGN QUE ÉCONOMISE DE L’ESPACE

La conception compacte de cet appareil le rend idéal pour ceux qui disposent d'un espace limité dans leur salle de
sport à domicile. Il peut facilement être placé dans un coin ou contre un mur, ce qui permet d'économiser de
l'espace au sol.

UNE CONSTRUCTION ROBUSTE

Le Compact Standing Leg Press et le Hack Squat sont construits avec un cadre en acier robuste qui peut supporter
des poids lourds et une utilisation fréquente. Il s'agit d'un équipement durable et fiable qui durera de nombreuses
années.

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Utilisation: Domestique

Spécifications importantes:
 

Longueur des manches: 33cm
Plaque de presse pour les jambes: 80 cm (largeur) x 70 cm (longueur)
Appui: 62 cm (longueur) x 32 cm (largeur)
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Coussin d'assise: 33 cm (longueur) x 32 cm (largeur)
Poids du produit: 98 kg
Capacité de charge: 300 kg
Dimensions: 132 cm (largeur) x 165 cm (profondeur) x 145 cm (hauteur)

Garantíe:
Cadre: à vie
Pièces: 2 ans
Fabrication: 1 an
Rembourrage: 90 jours

À propos de Force USA:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

 

Spécifications techniques

Utilisation Semi-Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Force USA

Largeur cms. 132

Poids (kg) 98.000000

Long cms. 165

Hauteur cms. 145
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